Senior Club - Agrate Brianza Senior Club - Castelletto

‘ — c/o STMicroelectronics c/o STMicroelectronics
’I via C. Olivetti 2 - 20864 Agrate Brianza (MI) Via Tolomeo 1 /20010 Cornaredo ( Ml )

Tel 039 6036610 — Fax 039.603 7389 Tel 02 93519890
e-mail : info@stseniorclub.191.it e-mail: infocastelletto@stseniorclub.org

visita il Sito www.stseniorclub.org IBAN BIPER IT92D0538734070000042532398

La Commissione Viaggi propone

Agrate B.za 12/01/2024

+ Gran Tour a¢l Portogaljo *

dal 15 al 22 Maggio 2024

Soci Fam. Diretto | Esterni Suppl. singola
Quota Pax 40 | € 1400 € 1500 € 1880 € 350

Posti disponibili : max 40

Le iscrizioni si ricevono dal giorno 31Gennaio al 6 Febbraio 2024 a partire dalle ore 9,00

tramite mail ( info@stseniorclub.191.it


mailto:info@stseniorclub.it
http://www.stseniorclub.org/
mailto:info@stseniorclub.191.it

1° GIORNO — Mercoledi, 15/05/2024

Agrate B.za — Milano Malpensa — Lisbona con il Parco delle Nazioni (115 Km)

Ritrovo ad Agrate B.za ( parcheggio in via Salvo d’ Acquisto) alle ore 8.00
Trasferimento in Bus GT per raggiungere lI'aeroporto di Milano Malpensa.
Inizio del Tour con la parte piu moderna di Lisbona: il quartiere del Parco
delle Nazioni, dove nel 1998 si ¢ svolta ’EXPO. Visita alla stazione
ferroviaria di Oriente, opera dell’artista spagnolo Santiago Calatrava.

Il Padiglione del Portogallo (dell’architetto portoghese Alvaro Siza Vieira
oggi un monumento di interesse pubblico. La sua particolarita é la "lastra"
curva in cemento armato, che evoca l'incavo di un‘onda o la vela di una
barca). Proseguiamo la passeggiata lungo le fontane di acqua per arrivare al
padiglione della conoscenza. Sosta davanti I’Oceanario, uno dei piu grandi
acquari Europei. Trasferimento verso Fatima o dintorni.

Sistemazione in Hotel. Cena e pernottamento.

2° GIORNO - Giovedi, 16/05/2024
Batalha — Nazaré — Alcobaca (108 Km)

Prima colazione in Hotel. In mattinata inizio delle visite partendo verso
Batalha sede del monastero gotico patrimonio dell’Umanita dove avremo la
possibilita di visitare un monumento monastico unico nel suo genere, costruito
come ex voto per la vittoria dei portoghesi e I’indipendenza dagli spagnoli.

i Proseguiremo poi verso la localita balneare di Nazaré, famosa a livello

' mondiale per le sue grandi onde che ospitano i campionati di surf, con la sua
spiaggia sabbiosa € una delle mete predilette per la balneazione.

Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio raggiungeremo Alcobaga per visita integrale di uno dei piu
importanti monasteri del recente passato portoghese, eletto dall’UNESCO
patrimonio dell’umanita.

3° GIORNO - Venerdi, 17/05/2024
Tomar — Coimbra — Porto (229 Km)

Prima colazione in hotel e check-out. In mattinata, raggiungeremo
Tomar. La cittadina templaria, patrimonio dell’Umanita, ospita il
meraviglioso Convento di Cristo, che fu sede degli ultimi templari della
penisola iberica, cavalieri mitici del tempo delle crociate nel vicino
oriente.

Pranzo in Ristorante con menu tipico.

Nel pomeriggio, si partira verso la cittadina universitaria di Coimbra,
sede accademica, fra le piu antiche d’Europa, € stata costruita all’interno
dell’antico palazzo reale della prima capitale portoghese. Visita
dell’Universita e passeggiata per il centro storico.

Trasferimento per la sistemazione in hotel a Porto.

Cena e pernottamento.




4° GIORNO — Sabato, 18/05/2024

Porto

Prima colazione in Hotel. Intera giornata dedicata alla citta di Porto.
Tour panoramico della citta dalla zona pit moderna della Boavista fino
al centro storico. Si prosegue verso il pit vecchio e tradizionale

. quartiere ”Ribeira” dalle case multicolori appoggiate sulle rocce.
Pranzo con menu tipico.

Nel pomeriggio imbarco per la crociera dei 6 ponti lungo il fiume
Douro a Porto, dove si conosceranno i piu importanti gioielli
architettonici della citta. Si potranno contemplare i ponti Luis I,
Arrébida, Maria Pia, S&o Jodo, Freixo e Infante.

Si prosegue con la visita ad una cantina per la degustazione del Vino
Porto , uno dei vini liquorosi piu apprezzati in tutta Europa, esportato
praticamente ovungue e dalla storia centenaria. Rientro in hotel. Cena e
pernottamento.

5° GIORNO — Domenica, 19/05/2024
Aveiro — Obidos — Lisbona ( 323 Km)

Prima colazione in hotel. In mattinata, trasferimento ad Aveiro, famosa
per i canali navigabili che la attraversano e sui quali si effettuera una
piccola crociera in moliceiro, la tipica imbarcazione un tempo utilizzata
per la raccolta delle alghe lagunari. Passaggio da Costa Nova, la
coloratissima costa aveirense famosa per le casine a righe, un tempo
abitate dai pescatori.

Pranzo in ristorante con menu tipico.

Nel pomeriggio visita di Obidos, interamente cinta da mura, ci
restituisce I’immagine della vita medievale nelle corti portoghesi.

Le strette stradine ed i balconi fioriti sono stati un tempo residenza delle
regine lusitane. Trasferimento a Lisbona. Eg
Sistemazione in Hotel. Cena e pernottamento.
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6° GIORNO — Lunedi, 20/05/2024

Lisbona

Prima colazione in Hotel. Visita della citta, disposta su sette colline alla
foce del Tago, questa citta e incontestabilmente una delle piu belle
capitali dell’Europa. Si inizia con la visita a Baixa” (citta bassa): Piazza
Don Pedro IV, conosciuta come Piazza do Rossio, Piazza do Comercio,
Rua Augusta. Da qui si proseguira, a piedi, fino alla Sé e Chiesa di
sant’ Antonio, piccola chiesetta barocca eretta sul luogo dove, secondo
la tradizione, nacque il santo.

Pranzo in Ristorante con menu tipico.

Nel pomeriggio passeggiata per uno dei piu tradizionali ed antichi
quartieri della capitale “Alfama”, vero labirinto di callette con terrazze
in ferro battuto e le sue case ricoperte di maioliche (azulejos). Rientro in hotel. Cena e pernottamento.




7° GIORNO — Martedi, 21/05/2024
Sintra — Capo da Roca — Cascais — Estoril (89 Km)

Prima colazione in Hotel. Partenza per Sintra cittadina di una bellezza
naturale lussureggiante e residenza preferita dai sovrani che qui fecero
costruire palazzi bellissimi, uno dei quali & Palazzo Reale, distinto per
I suoi due immensi camini. Pranzo in ristorante tipico.

Proseguiremo il nostro viaggio verso Cabo da Roca, la punta piu
ovest dell’Europa e dove dalla cima della sua scogliera di 145 mt vi
affaccerete verso 1’oceano Atlantico. Al termine della giornata,
passaggio per le rinomate localita di balneazione di Cascais e Estoril,
privilegiate per la loro luminosita e per la dolcezza del loro clima.
Rientro in hotel, pernottamento

Cena tipica tradizionale portoghese con spettacolo di musica di
Fado.

8° GIORNO — Mercoledi, 22/05/2024

Lisbona (7 Km) — Milano Malpensa — Agrate Brianza

Prima colazione e Check-out in hotel. In mattinata, scopriremo il
quartiere di Belém con i suoi prestigiosi monumenti, sosta al Monumento
delle Scoperte, all’elegante Torre di Belém,costruita sul Tago, e alla
chiesa del Monastero do Jeronimos — testimonianza della gratitudine del
paese al navigatore VVasco da Gama per avere scoperto il corso delle
spezie. Ad orario convenuto, trasferimento all’aeroporto di Lisbona.
Pranzo libero.

Operazioni d’imbarco su volo TAP delle ore 15:40.

Arrivo a Milano Malpensa alle ore 19:20.

Ritiro dei bagagli e trasferimento in Bus GT ad Agrate Brianza.

Il programma potrebbe subire delle variazioni per motivi di ordine tecnico/pratico senza che venga modificato il contenuto

Si rammenta per le iscrizioni a viagqgi/gite ogni socio potra iscrivere solo un famigliare o un extra
famiqgliare. Ulteriori iscritti andranno in lista di attesa




** Gran Tour del Portogallo **

LA QUOTA COMPRENDE

Servizio Bus GT per trasferimenti da Agrate Brianza a Milano Malpensa a/r.
Assistente all’aeroporto di Milano Malpensa.
Volo TAP Milano Malpensa / Lishona a/r .
15/05/2024 = TAP 0823 Milano Malpensa — Lisbona 11:50 13:45.
22/05/2024 = TAP 0826 Lisbona — Milano Malpensa 15:40 19:20.
Bagaglio da stiva da 20 kg incluso + 1 bagaglio a mano.
Tasse Aeroportuali.
Sistemazione in Hotels 4 stelle.
Tasse di soggiorno incluse per tutti i pernottamenti.
Trattamento di Pensione Completa dalla Cena del 15/05 alla Prima colazione del 22/05/2024.
Pranzi e Cene con menu gastronomico tipico locale.
Prime Colazioni in Hotels a Buffet.
Bevande ai pasti (¥4 di Vino ed ¥2 Acqua naturale).
1 Cena tradizionale in Ristorante con spettacolo di Fado a Lisbona.
Servizio Bus GT per I’intero Tour in Portogallo.
Pedaggi, Parcheggi varie e ZTL.
Servizio di Guida/Accompagnatore che parla italiano per le visite come da programma.
Ingressi inclusi nella tariffa:
Monastero Batalha,
Convento Cristo a Tomar
Monastero Alcobaca
Universita Coimbra
Monastero Jeronimos (Chiesa)
Palazzo Reale di Sintra
Minicrociera di 50 minuti dei 6 ponti di Porto.
Minicrociera in Moliceiro ad Aveiro.
Visita e degustazione in una cantina a Porto.
Servizio aggiuntivo di Auricolari per I'intero Tour.
Assicurazione medico/ bagaglio.
Assicurazione polizza annullamento.
Opuscolo illustrativo personalizzato con Vs. logo.

LE QUOTE NON COMPRENDONO:

| pranzi del 15/05/2024 e del 22/05/2024.

e quanto non menzionato alla voce “LE QUOTE COMPRENDONO”.



